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1. Пояснительная записка 

к учебному плану для 10 – 11 класса универсального профиля 

  2025-2026 учебный год 

(5-ти дневная учебная неделя)

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение "Ергачинская средняя общеобразовательная школа" 

(далее - учебный план) для 10 класса, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение "Ергачинская средняя 
общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Ергачинская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 28.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Ергачинская 
средняя общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление 
учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Ергачинская средняя 
общеобразовательная школа".  

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года. 
 

Учебный план МАОУ «Ергачинская СОШ» на 2025-2026 учебный год для 10 - 11 

классов  направлен на обеспечение реализации социально-экономического (10 класс) и 
гуманитарного (11 класс) профилей,  исходя из запроса обучающихся и их родителей 
(законных представителей), с преподаванием предметов на базовом уровне и 2 предмета 
на углублённом уровне и ориентирован на достижение запланированных результатов 
обучения по ФГОС СОО.   

           Учебный план   состоит из двух частей:  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.   



Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 
следующих обязательных предметных областей:  

«Русский язык и литература» (русский язык, литература)  русский язык-2ч. в 
неделю, литература - 5ч.(углублённый уровень) 

«Иностранные языки»  (иностранный язык (английский) .-3ч.в неделю. 
               «Математика и информатика» (алгебра.-4ч.в неделю(углублённый уровень), 
геометрия – 2 ч.в неделю, вероятность и статистика – 1 ч.в неделю, информатика-1 ч.),  

 «Общественно-научные  предметы» (история-4 ч.в неделю (углублённый 
уровень), обществознание – 4 ч.(углублённый уровень), география – 1ч.). 

«Естественно-научные предметы» (физика – 2ч., химия- 1ч., биология- 1ч.) 
«Физическая культура» (физическая культура - 3ч.) 
«Основы  безопасности и защиты Родины» (Основы  безопасности и защиты 

Родины - 1 ч.) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
представлена 

дополнительными учебными предметами  из обязательных учебных областей: 
«Русский язык и литература» - Учебный курс «Разноаспектный анализ текста» 

(11кл.-1ч.) 
«Математика и информатика» - Учебный курс «Избранные вопросы по 

математике» (10кл.-1ч,11 кл.-1ч.). 
«Естественно-научные предметы» - Учебный курс «Избранные вопросы по 

биологии» (10 кл. – 1ч., 11кл.-1ч.); учебный курс «Избранные вопросы по химии»  (11кл.-
1ч.);. 

Важной формой работы ученика и учителя являются индивидуальные 
консультации, поддерживающие самостоятельное движение старшеклассника в освоении 

содержания и формы исследования. Поддерживают опыт учебного исследования мастер-

классы, проблемные и методические семинары, научно - практические конференции.  
Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном 

стандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого 
проекта отражают сформированность навыков коммуникативной, проектной 
деятельности, критического мышления.  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 
исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов,  с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 
методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 
применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 
задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 
художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 
конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 
интересующей сфере деятельности.  

Для реализации Индивидуального проекта в 10кл. в учебном плане ФГОС СОО 
выделено по 1 часу в неделю.  

Внеурочная деятельность представлена в виде проектной деятельности, 
классных часов, экскурсий и т.п 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса. 
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

Формой промежуточной аттестации является годовая отметка, которая 
складывается как среднеарифметическое четвертных отметок по правилам 
математического округления. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 
пятибалльной системе. 

 

 

 

 

 

 

 



 Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в следующих 
формах: 

Класс Предмет Форма промежуточной 
аттестации 

Периодичность 

10 Русский язык  Комбинированная 
контрольная работа 

1 раз в конце 
учебного года 

Математика  Письменная контрольная 
работа. Базовый уровень 

Индивидуальный 
проект 

Защита 

Обществознание   В  форме тестовой части 
ЕГЭ (предметы по 
выбору) Биология  

География  

Физика  

Литература 

Химия 

Информатика 

Обществознание 

История 

ОБЗР 

Физическая культура 

 

 
Класс Предмет Форма 

промежуточной 
аттестации 

Периодичность 

11 Русский язык  Комбинированная 
контрольная работа 

1 раз в конце 
учебного года 

Математика  Письменная 
контрольная работа. 

Базовый уровень 

Иностранный язык 
(англ.яз) 

Формой 
промежуточной 
аттестации является 
годовая отметка, 
которая складывается 
как 
среднеарифметическое 
полугодовых отметок 
по правилам 
математического 
округления. 

 

 

Биология  

География  

Физика  

Литература 

Химия 

Информатика 

Обществознание 

История 

Технология 

ОБЖ 

Физическая культура 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 социально-экономического профиля  

 2025-2026 уч.г. 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Уровень  10 Уровень  11 Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 Б 2 4 

Литература Б 3 Б 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра  У 4 У 4 8 

Геометрия У 3 У 3 6 

Вероятность и 
статистика 

У 1 У 1 2 

Информатика Б 1 Б 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 Б 2 4 

Обществознание У 4 У 4 8 

География Б 1 Б 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 Б 2 4 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология Б 1 Б 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3 Б 3 6 

 Основы  безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

 

Б 1 Б 1 2 

----- Индивидуальный 
проект 

 1   1 

Итого  33  31 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса      

Учебный курс «Избранные вопросы по 
математике» 

 0  1 2 

Учебный курс «Избранные вопросы по 
биологии» 

 1  1 2 



Учебный курс «Разноаспектный анализ текста»  0  1 1 

Итого  2  3 5 

ИТОГО недельная нагрузка  34  34 68 

Количество учебных недель  34  34  

Всего часов в год  1156  1156  

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 
неделю 

 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 гуманитарного  профиля  

 2025-2026 уч.г. 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Уровень  10 Уровень  11 Итого  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 Б 2 4 

Литература У 5 У 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра  Б 3 Б 3 6 

Геометрия Б 1 Б 1 2 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 Б 1 2 

Информатика Б 1 Б 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 Б 2 4 

Обществознание У 4 У 4 8 

География Б 1 Б 1 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 Б 2 4 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология Б 1 Б 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3 Б 3 6 

 Основы  безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности  
и защиты Родины 

 

Б 1 Б 1 2 

----- Индивидуальный 
проект 

 1   1 

Итого  33  31 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса      

Учебный курс «Избранные вопросы по 
математике» 

 0  1 2 

Учебный курс «Избранные вопросы по 
биологии» 

 1  1 2 



Учебный курс «Разноаспектный анализ текста»  0  1 1 

Итого  2  3 5 

ИТОГО недельная нагрузка  34  34 68 

Количество учебных недель  34  34  

Всего часов в год  1156  1156  

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в 
неделю 

 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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