Как помочь ребенку полюбить школу
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Бесполезно ругать ребенка за нежелание учиться. Лучше выяснить, чем ему не нравится школа и с какими трудностями он сталкивается.

Многие сложности можно предотвратить на старте. Главную поддержку могут оказать родители.

Вот несколько советов, которые помогут создать правильный настрой.

[image: 🔹] Объясните ребенку, зачем вообще нужно учиться, расскажите, как это повлияет на его жизнь.
[image: 🔹] Не загружайте свободное время разговорами об учебе или напоминаниями о завтрашней контрольной.
[image: 🔹] Постарайтесь не передавать ребенку собственное негативное отношение к школе, не отзываться отрицательно о своих школьных годах, не критиковать при нем учебные программы.
[image: 🔹] Не требуйте слишком многого и не ставьте непосильных задач, чтобы не демотивировать ребенка.
[image: 🔹] Не указывайте ребенку на чужие успехи и не сравнивайте с другими детьми.
[image: 🔹] Старайтесь обучать через игру, чтобы пробудить азарт к изучению нового и связать понятие учебы с чем-то увлекательным.
[image: 🔹] Помогите ребенку почувствовать себя комфортно в коллективе, чтобы в школу тянуло в том числе за интересным общением. Например, можно устроить совместные игры или поход в кино с другими родителями и детьми, где все подружатся.
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